Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Szkoty Podstawowej w Miyricu Pierwszym

Rok szkolny 2024/2025

Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. 2 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 21991 r. nr 120, poz. 526).
e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446
ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 2 2020 r. poz. 1449).

e Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowe] paristwa w roku szkolnym 2023/2024

e Statut Szkoty Podstawowej w Mtyricu Pierwszym



Ponadto wykorzystano:
e Diagnoze potrzeb dokonang w maju 2024 r. w formie ankiet dla uczniéw, rodzicéw oraz nauczycieli.

Wstep

Szkota w Mtyrcu Pierwszym jest miejscem wzajemnego samorozwoju, ktdra stwarza warunki rozwoju réznorodnych talentéw. Jest
kameralng szkotg, bezpieczng i przyjazng dziecku, dajgca solidne podstawy do dalszej nauki oraz zapewniajgca sukces kazdemu uczniowi.
To miejsce pielegnowania podstawowych i ponadczasowych wartosci — wykorzystanie dziedzictwa kulturowego, ktéra pozyskuje petng
akceptacje Srodowiska lokalnego dla programu rozwoju infrastruktury oraz rozwoju organizacyjnego Szkoty. Najwazniejszg rzeczg dla
dobrego funkcjonowania szkoty pod wzgledem profilaktycznym i wychowawczym jest wspdtpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na
zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym zaréwno w rodzinie jaki i w szkole. W ramach dziatan profilaktycznych szk ota od

roku 2019 bierze udziat w programie ,, Szkota Promujgca Zdrowie” realizujgc zaplanowane dziatania zgodnie z diagnoza.

Absolwent placowki jest cztowiekiem wartosciowym i nowoczesnym, dobrze przygotowanym do nauki na kolejnym etapie
ksztatcenia. Program wychowawczo- profilaktyczny powstat w oparciu o diagnoze, ktérej celem byto okreslenie sylwetki absolwenta,
rozpoznanie konkretnych potrzeb i mozliwosci w zakresie rozpoznawania czynnikdw chronigcych i czynnikdw ryzyka w szkole, mocnych
i stabych stron szkoty. Ewaluacja Programu Wychowawczo — Profilaktycznego zostata przeprowadzona w czerwcu 2024 r. Wynik ewaluacji,

rekomendacje uwzgledniono tworzgc program na rok szkolny2024/2025.



Wytyczne polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2024/2025:

e Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzgcych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej,
nauka udzielania pierwszej pomocy.

e Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja
dla bezpieczenstwa i proobronna.

e Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniéw i wychowankdéw empatii i wrazliwosci na potrzeby
innych. Podnoszenie jakosci edukacji wtgczajgcej i umiejetnosci pracy z zespotem zrdéznicowanym.

e Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegélnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz
krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materiatéw
dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobdéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

e Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i $cistych oraz poprzez
pogtebianie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

e Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia sie przez cate zycie poprzez wzmocnienie wspotpracy szkét
i placéwek z pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.

e Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny tworzy spdjng catosc ze szkolnym zestawem programéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane
w podstawie programowej. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposdb realizacji celéw ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych
w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajgc kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania

profilaktyczne skierowane do ucznidw, rodzicow i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb

rozwojowych ucznidw, w tym czynnikdw chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji



psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujgcych w srodowisku szkolnym,

z uwzglednieniem:

e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
e sprawozdania z realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2023/2024
e whnioskdéw i analiz z pracy zespotdw zadaniowych, zespotdw przedmiotowych, zespotéw wychowawczych

e spostrzezen nauczycieli, wychowawcow, rodzicéw, ucznidow

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i
ceremoniatu szkoty.

I Misja szkoly:
Szkota Podstawowa w Mtyncu jest miejscem wzajemnego samorozwoju — stwarzamy warunki rozwoju réznorodnych talentéw. Nasz szkota jest miejscem

pielegnowania podstawowych i ponadczasowych wartosci — wykorzystanie dziedzictwa kulturowego. W naszej szkole prowadzimy dziatania promujgce zdrowy
styl zycia. Promujemy zachowania prozdrowotne wsrdd pracownikdéw szkoty, uczniéw oraz ich rodzicéw.

Il. Wizja szkoly:
Jeste$my kameralng szkotg, bezpieczng i przyjazng dziecku, dajgcg solidne podstawy do dalszej nauki oraz zapewniajacg sukces kazdemu uczniowi.

lil. Sylwetka Absolwenta:

Dazeniem Szkoty Podstawowej w Mtyricu Pierwszym jest przygotowanie uczniéw do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz

podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwéj. Uczen koriczacy te szkote, posiada nastepujgce cechy:



Nasz absolwent:
Jest samodzielny, obowigzkowy i odpowiedzialny.
Jest uczciwy i tolerancyjny.
Jest patriota.
Umie planowac, organizowac i ocenia¢ proces wtasnego uczenia sie.
Jest przygotowany do nauki na kolejnym etapie ksztatcenia.
Ma potrzebe ciggtego samoksztatcenia.
Sprawnie postuguje sie technologig informacyjna.
Wykorzystuje zdobytg wiedze i posiadane zdolnosci.
Twdrczo rozwigzuje problemy.
Ma poczucie godnosci i wtasnej wartosci.
Jest wrazliwy na potrzeby innych.
Efektywnie wspétdziata w zespole i potrafi komunikowac sie w réznych sytuacjach.
Szanuje tradycje rodziny, szkoty, narodu.
Dba o srodowisko naturalne, swoje zdrowie fizyczne i psychiczne.

Jest emocjonalnie zwigzany ze swojg matg ojczyzna.



Czynniki chroniace:
- Szkota otwarta na innowacje technologiczne —korzystanie z komunikatoréw, tablice multimedialne w klasach, innowacje, udziat w projektach
-Wiez emocjonalna uczniéw z rodzicami
- Petne zaufania i szacunku relacje uczniéw z nauczycielami.
- Poczucie bezpieczenstwa w szkole
- Zainteresowanie uczniéw zajeciami dodatkowymi

- Niewielka spotecznos¢ szkolna, sprzyjajgca indywidualnemu podejsciu ucznidw, mozliwosé szybkiej diagnozy problemoéw uczniéw oraz podjecia
natychmiastowych dziatan

- Szkota wspétpracuje ze sSrodowiskiem lokalnym
- Nauczyciele angazuja sie w prace wychowawczg
- Chetni do wspotpracy rodzice

- Udziat w programach profilaktycznych ( Szkota Promujgca Zdrowie, Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej, Unplugged)

Czynniki ryzyka:
Relacje réwiesnicze ( wymagajg dziatan integrujgcych)
Niska swiadomos¢ ucznidow z zakresu uzaleznien od telefonow

Srodowisko wiejskie (brak mozliwosci udziatu w zajeciach pozalekcyjnych, trudno$é w komunikacji i przemieszczaniu sie do miasta, trudnosci lokalowe
szkoty)



W ramach prowadzonej dziatalnosci szkota wspoétpracuje z:
Jednostkami samorzadu terytorialnego,
Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng,
Poradniami specjalistycznymi,
Placowkami doskonalenia nauczycieli,
Podmiotami realizujgcymi Swiadczenia zdrowotne z zakresu podstawowej opieki zdrowotne;j,
Opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien,
Wojewddzkimi i powiatowymi stacjami sanitarno-epidemiologicznymi,
Policja,
Instytucjami pozarzgdowymi i stowarzyszeniami.

OSP w Mtyrcu, MPO oraz Goscificem w przesztosc

Whioski na rok 2024/2025:

1. Prowadzenie zajeé rozwijajgcych zainteresowania uczniow ( zajecia sportowe, muzyczne, plastyczne i teatralne)
Podczas zaje¢ z wychowawcyg prowadzenie zaje¢ z zakresu radzenia sobie z emocjami, depresja, cyberprzemoc, uwrazliwianie na krzywde wobec
zwierzat, relacje w klasie, motywacja wewnetrzna, lekcja na temat zainteresowan ucznidéw

3. Angazowanie chetnych rodzicéw do organizowani imprez, zaje¢ integracyjnych, dziatan charytatywnych, gazetek szkolnych



4. Prowadzenie w klasach 1-3 zaje¢ z zakresu profilaktyki uzaleznien od gier komputerowych, w klasach 4-8 zajecia na temat umiejetnosci rozsgdnego
korzystania z interentu,

5. Dziatania zwiekszajgce kompetencje wychowawcze rodzicow w zakresie profilaktyki uzaleznied od komputeréw, oraz zwiekszenie swiadomosci

wynikajgcej z nadmiernego korzystania z medidw, wyczulenie rodzicow na wzmozenie dziatan kontrolujgc dzieci w domu z dziatalnosci w interwencie

( media spotecznosciowe, cyberprzemoc, niedozwolone tresci)

Przy wspodtpracy z rodzicami zmiana godziny przerwy telefonicznej ( innej niz $niadaniowa)

Prowadzenie diagnoz potrzeb i probleméw w klasach ( wychowawcy, pedagog, psycholog)

Zwiekszenia kompetencji wychowawczych nauczycieli w zakresie wspierania ucznidow z orzeczeniami.

Zajecia w klasach integrujace ucznidw.

10. Monitorowanie frekwencji uczniéw, zwrdcenie uwagi na usprawiedliwianie nieobecnosci jednodniowych.

11. Wspétpraca z psychologiem szkolnym w ramach wzmocnienia dziatann wychowawczych, prowadzenie zaje¢ w klasach na temat: tolerancji w zyciu
codziennym, przemocy psychicznej — wykluczenia, asertywnosci.

Iv. Cele ogdlne:

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placéwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego
rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1. fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i
podejmowanie zachowan prozdrowotnych.

2. psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie wtasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do
zycia i witalnosci, uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjatu, ksztattowanie sSrodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow,
zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej 0séb z najblizszego
otoczenia uczniéw (rodzicédw, nauczycieli i wychowawcdw, specjalistdw w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikdw),

3. spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordéw i norm
spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych, kreowanie postaw pro spotecznych w
sytuacji kryzysowej.



4. aksjologicznej— ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia
sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajgcych catemu spoteczerstwu.

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

=

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniéw wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2. ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za wtasny rozwéj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w
zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

3. wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i
promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

4. wzmacnianie wsréd uczniow i wychowankdw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng,

5. ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji réwiesniczych oraz relacji ucznidéw i nauczycieli,
wychowankdw i wychowawcéw, a takze nauczycieli, wychowawcdw i rodzicow lub opiekundw, w tym wzmacnianie wiezi z réwiesnikami oraz
nauczycielami i wychowawcami,

6. doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami
oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow,

7. wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicéw lub opiekundw,

8. ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu
uczestnictwu ucznidw w zyciu spotecznym,

9. przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i Swiatowe;j,
10. wspieranie edukacji réwiesniczej i programow réwiesniczych majgcych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

11. wyksztatcenie u ucznidéw, nauczycieli i rodzicéw postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,, zmiane” mogaca przynies¢ trwate wartosci, np.
umiejetnosc zapobiegania bezradnosci bedgcej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej negatywnych skutkéw.

Dziatalno$¢é edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniéw i wychowankow, ich rodzicéw lub
opiekundéw, nauczycieli i wychowawcéw z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.



Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1. poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcdéw na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i
mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania sSrodkdw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,

2. rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

3. doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomoéw depresji u
dzieci i starszej mtodziezy,

4. poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicéw na temat wptywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci
uzyskania pomocy w szkole i poza szkota,

5. ksztattowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych
emocji,

6. ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych,
zagrazajgcych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

7. prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania
Srodkdw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej
interwencji profilaktycznej,

8. doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych
odbiorcéw, na temat zagrozen i rozwigzywania problemoéw zwigzanych z uzywaniem srodkdw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz
ich rodzicéw lub opiekundéw, a takze nauczycieli i wychowawcéw oraz innych pracownikdw szkoty.




Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1. dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dziatan
wychowaweczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan podejmowanych na rzecz kompensowania
negatywnych skutkéw przedtuzajgcej sie epidemii,

2. udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankdw, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku uzywania
srodkdéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3. udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej
kondycji psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,

4. przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych
zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

5. informowanie uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicdw lub opiekunéw o obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw
oraz o metodach wspdtpracy szkét i placdwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalnos$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1. wspieranie wszystkich ucznidw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest
ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

2. wspieranie uczniéw i wychowankdw, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym
stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

3. wspieranie uczniéw i wychowankdw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako
zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,



4. wspieranie uczniéw i wychowankdw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan
profilaktycznych wobec wszystkich ucznidéw szkoty.

Dziatania te obejmujg w szczegdlnosci:

1. realizowanie wsrdd uczniéw i wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekundw programdw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celdw profilaktycznych,

2. przygotowanie oferty zajec rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajgcej wazne
potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

3. ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych przez ucznidw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

4. poszerzenie kompetencji oséb oddziatujgcych na uczniéw (nauczycieli, rodzicéw, wychowawcdw, specjalistdw) w zakresie wczesnego
rozpoznawania objawéw depresji,

5. doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez
uczniéw i wychowankdéw zachowan ryzykownych,

6. wigczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe, dziatan
z zakresu przeciwdziatania uzywaniu $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i twérczej,

e wzbudzanie poczucia przynaleznosci oraz integracja grupy,

e odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie.
e budowanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,



e przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,
e przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,
e troske o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

e Promowanie kultury jezyka

Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

e znajomosc¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczeristwo w drodze do szkoty,
e promowanie zdrowego stylu zycia,

e ksztattowanie nawykdw prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze sSrodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw,
alkoholu, narkotykdw i dopalaczy),

e eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,
e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komérkowych i telewizji,

e wzmachnianie poczucia wtasnej wartosci ucznidéw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajgcych mtodym ludziom uksztattowac
pozytywng tozsamos¢,

e uczenie sposobdw wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

e uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym Srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach
trudnych.



W wyniku diagnozy i ewaluacji programu wychowawczo -profilaktycznego wytoniono nastepujace obszary problemowe:

1. Kontynuowanie zaje¢ kreatywnych zgodnych z zainteresowaniami ucznidw (sportowe, plastyczne,)
2. Zbyt duza liczba godzin spedzana przed telefonem, grami .

3. Potrzeba dziatan profilaktycznych ukierunkowanych na tresci zwigzane z emocjami, depresjg, sposobami uczenia sie, krzywdzeniem
zwierzat.

4. Brak wiezi emocjonalnej pomiedzy uczniami ( niezgrane klasy).

5. Zbyt niskie kompetencje wychowawcze rodzicéw w zakresie profilaktyki uzalezniern od komputeréow.

Kryteria efektywnosci.

Wszyscy uczniowie naszej szkoty sg poddani oddziatywaniom programu.

Wszyscy nauczyciele realizujg Program Wychowawczo — Profilaktyczny, a w szczegdlnosci nauczyciele wychowawcy uwzgledniajg jego tresci podczas
planowania i realizacji klasowych planéw pracy.

Rodzice ucznidéw naszej szkoty znajg i akceptujg program oraz czynnie wspédtpracujg przy jego realizacji.

IV. W CELU OSIAGNIECIA ZAPLANOWANYCH CELOW Z ZAKRESU WYCHOWANIA | PROFILAKTYKI STOSUJEMY PONIZSZE FORMY DZIALAN:
- godziny do dyspozycji wychowawcy;

- apele wychowawcze;

- zajecia integracyjne;

- akcje charytatywne;

- wycieczki tematyczne i turystyczno — krajoznawcze



- warsztaty poznawczo — doskonalgce;

- dyskusje, pogadanki;

- wystawy i prezentacje;

- gry, zabawy i konkursy;

- inscenizacje, scenki tematyczne, drama;

- tworczos¢ plastyczna, teatralna, artystyczna;
- projektowanie;

- wspotpraca z osrodkami kulturalnymi i edukacyjnymi;

V.PRAGNIEMY, ABY WSZYSTKIE PODMIOTY W ZAKRESIE WYCHOWANIA | PROFILAKTYKI WSPOtPRACOWALYWEDLUG NASTEPUJACYCH ZASAD:

e wzajemnego poszanowania godnosci;
e otwartosci i szczerosci;
e odrzucenia emocji i uprzedzen w rozwigzywaniu problemow;

e zaufania i dyskreciji.



V. HARMONOGRAM DZIAtAN

Zadania Forma realizacji Osoby odpowiedzialne termin

Przeprowadzanie w klasach diagnoz i Nauczyciele
ankiet wstepnych, obserwacje podczas Wrzesien-pazdziernik
biezgcej pracy wychowawcy

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci,
uzdolnien i zainteresowan uczniéw

Ksztattowanie hierarchii systemu
wartosci.

Sfera
intelektualna

Zachecanie uczniéw do systematycznego

. . . - L. i ustawicznego doskonalenia sieg;
Wspieranie rozwoju umiejetnosci

zawodowych oraz umiejetnosci

o s Wskazanie sposobdw efektywnej nauki,
uczenia sie przez cate zycie poprzez

Wychowawcy, doradca

technik szybkiego zapamietywania;
wzmochienie wspoétpracy szkot i zawodowy, pedagog, Caty rok
placéwek z pracodawcami oraz z Badanie predyspozycji zawodowych nauczyciele
instytucjami regionalnymi uczniow,

Wspétpraca z PPP

Wspétpraca z Mobilnym centrum
Doradztwa Zawodowego




Zapoznanie uczniéw z réznorodnoscig
zawoddw na rynku pracy

(wg tematyki okreslonej w programie
nauczania);

Rozwijanie zainteresowan
i zdolnosci uczniow

Ksztattowanie myslenia analitycznego
poprzez interdyscyplinarne podejscie
do nauczania przedmiotéw
przyrodniczych i Scistych oraz poprzez
pogtebianie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu
0gdlnym

Przygotowanie propozycji zaje¢ w
zespotach przedmiotowych, prowadzenie
zaje¢ pozalekcyjnych, kot zainteresowan,
warsztatéw, konkurséw, wyjscia do
muzeum, teatru, na wystawy,

Praca w zespole nauczycieli ( udziat w
spotkaniach zespotow )

Zajecia SKS

Przygotowanie programow artystycznych
na uroczystosci szkolne, prezentowanie
talentéw na forum szkoty

Udziat w akcjach i wycieczkach :

e , Sprzatanie Swiata” - okolice
naszej szkoty

e , Swieto Ziemi” - plakaty,
klasowe konkursy

Nauczyciele

Wychowawcy

Wszyscy nauczyciele
n-l w-f

Wychowawcy,
nauczyciele

Nauczyciele, PCK,
wychowawcy

Zgodnie z planem lekcji
przez caty rok szkolny

Zgodnie z kalendarzem
szkolnych uroczystosci
okreslajgcych terminy
konkretnych
przedsiewziec¢ i osoby
odpowiedzialne za ich
przygotowanie




,, Gora Grosza”
Zbidérka makulatury

e Swiatowy Dziers Rzucania Palenia
Tytoniu

e Zajecia n Lesnej szkole na
Barbarce kl. 1-3

udziat w szkolnych konkursach
plastycznych (m.in. ,Kolory jesieni”,
,Stroik swigteczny”, ,,Wielkanocny
koszyczek i pisanka”)

udziat w konkursach szkolnych i
pozaszkolnych - Kangur Matematyczny,

wspotpraca z bibliotekg szkolng
,Czytam bo lubie ,, akcja
upowszechniania literatury mtodziezowe;j

wsrad dzieci

Laboratorium przysztosci

Przygotowywanie uczniow do konkurséw
szkolnych i miedzyszkolnych ;

Realizacja projektow edukacyjnych na
poszczegdlnych lekcjach
przedmiotowych.

wychowawcy 1-3

wychowawcy,
nauczyciele

nauczyciel matematyki

wszyscy hauczyciele

nauczyciel j. polskiego,
bibliotekarz

wychowawcy

wychowawcy,
nauczyciele

n-l matematyki

pedagog, wychowawcy,

Caty rok zgodnie z
planem pracy szkoty

caty rok

zgodnie z
harmonogramem
konkursow

caty rok szkolny




Obchody Swiatowego dnia Tabliczki
Mnozenia; Dzien liczby Pi

Przygotowanie wnioskéw dla uczniéow do
nagrody Wadjta Gminy Lubicz za

SuU

rozwijanie szczegdlnych uzdolnien i wychowawcy
nagrody Przewodniczacego rady Gminy
Lubicz za dziatalnos¢ na rzecz pedagog
wolontariatu
Zajecia kreatywne prowadzone w klasach czerwiec 2025
1-8 n-l religii
A. Zabiniska
Impreza szkolna “ Pokaz Talentow”
maj/ czerwiec
Konkurs ,, Maryjna kapliczka”
Eu-geniusz w $wiecie 3D - robotyka
Praca z uczniem z doswiadczeniem Wychowawcy f]godnie z .
. : . o ) armonogramem zaje¢,
migracyjnym, w tym w zakresie Zajecia dla ucznidw z j. polskiego Pedagog

nauczania jezyka polskiego jako
jezyka obcego

Wspotpraca z psychologiem szkolnym,

psycholog

zgodnie z potrzebami




pedagogiem

Zajecia w klasach integrujace uczniéw z
poza granicy Polski

Wspieranie rozwoju umiejetnosci
cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze
szczegblnym uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania sie w sieci
oraz krytycznej analizy informaciji
dostepnych w Internecie.

Poprawne metodycznie
wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi i materiatdw dostepnych w
sieci, w szczegdlnosci opartych na
sztucznej inteligencji, korzystanie z
zasobow Zintegrowanej Platformy
Edukacyjnej

Instruktaz dla rodzicow na temat
darmowych blokad rodzicielskich.

Projekcja filmikéw dla dzieci ,, Owce w
sieci” adresowanych dla najmtodszych.

Omowienie zasad bezpiecznego
korzystania z urzadzen cyfrowych.

Platforma cyfrowobezpieczni .pl: -
korzystanie ze scenariuszy zajec

lekcyjnych

Bezpieczenstwo w sieci: Szkolne
Obchody Dnia Bezpiecznego Internetu

Organizacja zaje¢ z wykorzystaniem TIK

Stosowanie elementéw oceniania
ksztattujgcego;

Udziat w szkoleniach WDN

n-l informatyki

pedagog, wychowawcy

wychowawcy 1-3

Nauczyciele 4-8

Wychowawcy kl 1-3,
nauczyciele kl.4

Wszyscy nauczycele

Caty rok szkolny

| pétrocze

Il pétrocze

caty rok

zgodnie z
harmonogramem WDN

caty rok




Nauczanie programowania - elementy
Wykorzystanie ozobotéw podczas zajeé

Lekcje na temat wykorzystywania
zasobow w sieci do rozwijania swoich
zainteresowan oraz pozyskiwania
niezbednych informacji.

Poznanie nowych aplikacji np. fitatu,
Aplikacja endomondo - korzystanie z
aplikacji podczas zajec z uczniami.

Przedstawienie zasad bezpiecznego i
wtasciwego zachowywania sie w
Internecie, gtéwnie poprzez promowanie
internetowej etykiety; wyrobienie
postawy dystansu wobec przekazéw
elektronicznych i krytycyzmu wobec
tresci informacji

Wykorzystywanie portali Pisu-pisu -
nauka ortografii oraz Matzoo —
doskonalenie umiejetnosci liczenia i

wychowawcy

n-l informatyki

n-l wf

n- linformatyki,
pedagog

nauczyciele kl. 1-3

Luty 2025




rozwigzywania zadan tekstowych.

Sfera moralna

Ksztattowanie szacunku do ludzi,
wrazliwosci na potrzeby drugiego
cztowieka, prawidtowe rozumienie
wolnosci jednostki oparte na
poszanowaniu osoby ludzkiej

Udziat w akcjach edukacyjnych UNICEF-
Projekt Klub szkdt UNICEF

Dziatalno$é charytatywna- Szkolne Koto
Wolontariatu .Opracowanie Program
Szkolnego Wolontariatu

Pomoc kolezerska

Omowienie Praw Dziecka z
wykorzystaniem prezentacji
multimedialnej,

Rozwijanie relacji réwiesniczych poprzez
zaangazowanie w metode projektu,

Miedzynarodowy Dzier Pokoju na
Swiecie

Opiekun SU
Opiekun Szkolnego
Wolontariatu

Pedagog, wychowawcy

PCK, wychowawcy

Zgodnie z
harmonogramem dziatan

Il pétrocze

Caty rok




Swiatowy Dzier Zespotu Downa

Miedzynarodowy Dzien Pokoju na
Swiecie — 8 marzec

Szkota miejscem edukacji
obywatelskiej, ksztattowania postaw
spotecznych i patriotycznych,
odpowiedzialnosci za region i
ojczyzne. Edukacja dla
bezpieczenstwa i proobronna

Swietowanie rocznic i wydarzen
patriotycznych, lekcje wychowawcze na
temat patriotyzmu

Obchody Odzyskania Niepodlegtosci-
prezentacja, akademia

Obchody Dnia Patrona (pilota Ryszarda
Witkowskiego)

Szkolny konkurs historyczny ,, Wielcy
Polacy”

Udziat w uroczystosciach i akademiach o
charakterze szkolnym i pafistwowym;

Spiewanie hymnu paristwowego
Obchody Konstytucji 3 Maja

Narodowe Czytanie

nauczyciele wskazani
jako odpowiedzialni za
poszczegdlne dziatania

wszyscy hauczyciele

n-l historii

Wszyscy nauczyciele

n-1j. polskiego

zgodnie z kalendarzem
uroczystosci

czerwiec 2025

Wrzesien 2024




Organizowanie Dni Europejskich:

- przygotowanie inscenizacji

- przygotowanie strojéw historycznych

- prezentacja krotkich scen historycznych

Przygotowanie wychowankoéw do
aktywnego i Swiadomego uczestnictwa
w zyciu demokratycznego
spoteczenstwa;

Zajecia EDB

ksztattowanie postawy zaangazowania w
zycie spoteczne;

- budzenie postaw patriotycznych oraz
szacunku dla tradycji narodu, panistwa,
srodowiska lokalnego i szkoty;

- przygotowanie czesci artystycznych na
uroczystosci szkolne, udziat w apelach, w
konkursach szkolnych i klasowych;

- wspotpraca z Samorzgdem Uczniowski,
- ozdabianie szkoty pracami dzieci;

- poznanie symboli narodowych i
europejskich;

- ksztattowanie szacunku dla hymnu
panstwowego, godta oraz Swigt

wychowawcy

Nauczyciel EDB

Wszyscy nauczyciele

Wychowawcy, n-I
historii

Caty rok

Zgodnie z podstawg
programowg

Zgodnie z
harmonogramem imprez
szkolnych

Caty rok




narodowo-panstwowych i jezyka
ojczystego;

Utrwalanie symboli narodowych przy
okazji $wigt panstwowych.

n-l polskiego , n-I
historii, nauczyciele

Caty rok szkolny

Poznanie kultury rodzimej,
zaznajamianie z kulturg regionu

wychowawcy,
Obchody Odzyskania Niepodlegtosci- )
prezentacja, akademia nauczyciele
Nauczyciele
Woycieczki tematyczne,
Wychowawcy terminy konkretnych

lekcje wychowawcze,
konkursy, wycieczki

Mtynieckie Tradycje- organizacja imprezy

Wszyscy nauczyciele,
Rada Rodzicow,
spotecznos¢ szkolna

wycieczek planowanych
przez wychowawcoéw i
nauczycieli

pazdziernik

Edukacja prozdrowotna w szkole -
ksztattowanie zachowan stuzgcych
zdrowiu, rozwijanie sprawnosci
fizycznej i nawyku aktywnosci
ruchowej, nauka udzielania pierwszej
pomocy

Dzien Sportu,

Udziat w Programie ,, Szkota Promujaca
Zdrowie”

Swiatowy Dzierh Wody — 22 marzec

zajecia o zdrowym stylu odzywiania sie
oraz znaczeniu ruchu w zyciu cztowieka

Wychowawcy

Wszyscy nauczyciele,
wychowawcy

PCK

n-l w-f

Zgodnie z
harmonogramem




wspotpraca z PCK

Sfera
spofeczna

wychowawcy, | pétrocze
L. ) o nauczyciele. rodzice
Zdrowo Cwicze - zdrowo jem ( zajecia o
charakterze sportowo - kulinarnym)
Dziat w prggramach rekornen@owapych caty rok
przez Stacje sanitarno epidemiologiczng
w Toruniu
Nauczyciel EDB, | pétrocze
. L zaproszony specjalista,
Pierwsza pomoc — zajecia w klasach
wychowawcy,
. . . wychowawcy $wietlicy
Quizy, zagadki on —line
Konkurs szkolny — PCK ,, Warto pomaga¢”
Ksztattowanie przekonania o Omowienie statutu szkoty i regulaminow
spotecznym wymiarze istnienia osoby | szkolnych. Wrzesien

ludzkiej, a takze o spotecznym

Lekcje wychowawcze poswiecone tej

aspekcie bycia uczniem szkoty tematyce wychowawcy Zgodnie z planem zaj.
wychowawczych
— P
Warsztaty.z zakresu komunikacji edagog, Zgodnie z planem zaj.
spotecznej, pracy w zespole, wvchowawczveh
Uczenie dziatania zespotowego, funkcjonowania wsréd innych, analizy psycholog y Y




tworzenia klimatu dialogu i
efektywnej wspdtpracy, umiejetnosci
stuchania innych i rozumienia ich
pogladow

sytuacji problemowych i mozliwosci ich
konstruktywnego rozwigzywania

Lekcje i pogadanki w klasach na temat: -
ABC dobrego wychowania;

Przestrzeganie przez ucznidw i
nauczycieli regulaminéw, kodekséw,
Statutu szkoty;

Udziat w zajeciach rozwijajacych
kompetencje emocjonalno-spoteczne

wychowawcy

Uczenie zasad samorzadnosci i
demokracji

Wybory do samorzadu
uczniowskiego/wybory samorzaddw
klasowych, biezgca kontrola ich
dziatalnosci, wybory opiekuna
samorzgdu uczniowskiego

wychowawcy

Wrzesien
Caty rok szkolny

czerwiec

Doskonalenie kultury bycia

Zajecia w tematyce dobrych manier,
propagowanie kultury jezyka,

Savoir vivre- lekcje dobrego wychowania

Wychowawcy

pedagog

Zgodnie z planem zaj.
wychowawczych




Integrowanie spotecznosci klasowej i
wewnatrzszkolnej

Stwarzaé warunki do integracji klas,
mobilizowa¢ ucznidéw do pracy w
grupach, pomocy kolezenskiej
Andrzejki,

Mikofajki,

Swieta Bozego Narodzenia,
Rodzinne Koledowanie

Woyjscia do muzedw, miejsc pamieci
narodowych itp.; z zachowaniem rezimu
sanitarnego

Lekcje tematyczne;

Apele okoliczno$ciowe

Udziat w imprezach szkolnych;
Przygotowania do obchoddw $wiat;
Obserwacja dorostych w czasie
kultywowania tradycji;

Wspotpraca z rodzicami w zakresie

organizacji imprez i uroczystosci;

Zabawa Karnawatowa w klasach

wychowawcy, pedagog,
nauczyciele

Grudzien
Caty rok szkolny

Zgodnie z planem pracy
szkoty




Dzien Babci i dziadka w klasach

Dzien przedszkolaka, Dzierh Chtopaka

Ksztattowanie postawy szacunku
wobec Srodowiska naturalnego oraz
innych oséb

Udziat w akcji sprzatanie swiata.
Konkurs Ekologiczny

Udziat w akcjach charytatywnych na
rzecz zwierzat, wycieczki krajoznawcze

Wychowawcy,
nauczyciel biologii

Opiekun SU, opiekun
Wolontariatu

Wrzesien

Zgodnie z
harmonogramem zajeé

Systematyczne monitorowanie
frekwencji uczniéw na zajeciach
lekcyjnych, zaj. dodatkowych
Zwiekszenie wspdtpracy z rodzicami w
zakresie kontroli obowigzku szkolnego

Analiza frekwencji uczniéw

Systematyczne informowanie rodzicéw o
absencji uczniéw, wywiaddéwki, dni
otwarte, indywidualne spotkania z
rodzicami

Wychowawcy, pedagog

Caty rok szkolny

Sfera
emocjonalna

Nauka nabywania swiadomosci
wtasnych stabych i mocnych stron,
ksztattowanie samoakceptacji,
budowanie poczucia wtasnej wartosci

Lekcje wychowawcze poswiecone tej
tematyce

Udgziat ucznidéw w zajeciach rozwijajgcych
kompetencje emocjonalno spotecznych

Wychowawcy,
psycholog

Zgodnie z
harmonogramem zaje¢




Pedagog

Ksztatcenie umiejetnosci
rozpoznawania wtasnych emocji

Warsztaty dla ucznidw prowadzone przez
specjalistéw z PPP

Lekcje wychowawcze poswiecone tej
tematyce

Projekt - ,, Ja w Swiecie emocji” dla klas
5,6,7,8 (Uniwersytet Dzieciecy)

Pedagog
Psycholog
Wychowawcy

wychowawcy

Zgodnie z
harmonogramem zajeé

Ksztatcenie umiejetnosci
rozwigzywania problemow bez uzycia
sity

Zajecia integracyjne w klasach

Lekcje wychowawcze nt. Przemocy —
dokuczanie, wysmiewanie.

Zajecia i zabawy integrujgce zespoét
klasowy; lekcje i pogadanki dotyczace:
- okreslania, nazywania uczuc oraz
radzenia sobie z nimi,

-sposobdw radzenia sobie w sytuacjach
konfliktowych,

- wyrazanie uczu¢ w sposéb
akceptowany spotecznie,

- radzenia sobie z napieciem

Wychowawcy, pedagog,
psycholog

Zgodnie z
harmonogramem zajeé

Zgodnie z potrzebami




emocjonalnym;
- emocje i ich rodzaje

Rozmowy dyscyplinujace oraz biezgce
rozwigzywanie konfliktéw;

, Zabawy integracyjne’- oddziat
przedszkolny

»,Bajki Terapeutyczne” kl. 1-3

Inicjowanie i prowadzenie dziatan
mediacyjnych i interwencyjnych w

sytuacjach kryzysowych wedtug potrzeb.

Dzien Zyczliwosci — dzien dobrych
uczynkoéw i pozytywnych emocji

Budowanie poczucia bezpieczeristwa

Zajecia zwigzane z poczuciem
bezpieczenstwa w sytuacjach kryzysu i
réznych problemoéw spotecznych.
Monitoring w szkole

Stosowanie zasad BHP

Préobne ewakuacje

pedagog, nauczyciele

dyrektor

Caty rok




Ksztattowanie kultury osobistej oraz
kultury stowa

Zwracanie uwagi na najmniejsze oznaki
barku kultury, wulgaryzmy.

Zajecia w klasach nt. Kultury stowa.

Nauczyciele,
Wychowawcy, pedagog,
psycholog

Caty rok szkolny

Ochrona
Zdrowia
Psychicznego

Poszerzanie wiedzy uczniéw na temat
zdrowia psychicznego oraz mozliwosci
uzyskania pomocy w szkole i poza
szkota

Konsultacje ze szkolnym

Lekcje wychowawcze z udziatem
psychologa/pedagoga

Depresja jak sobie poradzic¢?

wychowawcy, pedagog,
psycholog

Zgodnie z
harmonogramem zajeé

psychologiem caty rok
Prowadzenie zaje¢ dot. aktywnosci
wspieranie nauczycieli w fizycznej N-l w-f,
podejmowaniu inicjatyw/dziatan w Zgodnie z
zakresie zachecania i wspierania Angazowanie uczniéw w zawody n-le kl. 1-3 harmonogramem
uczniow do rozwijania ich aktywnosci | sportowe,
fizycznej.
Zajecia na swiezym powietrzu
Wspie'ra.nie.dobrosta'nu dziec'i i :(r;(;:;\;vrfllJJaCIZnnei;r(:]z’r};(;\;vy;c\)/:,z?z::che : Wychowawcy Zgodnie z potrzebami
mtodziezy, ich zdrowia psychicznego.
Rozwijanie u ucznidow i wychowankdéw Psycholog

empatii i wrazliwosci na potrzeby
innych.

Podnoszenie jakosci edukacji
wiaczajgcej i umiejetnosci pracy

Ustalenie zakresu dalszych dziatan.

Dalsze postepowanie wg ustalen




z zespotem zréznicowanym.

Udziat w szkoleniach WDN zgodnie z
wynikami diagnoz oraz biezgcymi
potrzebami

Wszyscy nauczyciele,
pedagog, psycholog,

Zgodnie z
harmonogramem szkolen

Wspétpraca nauczycieli specjalistéw wychowawcy

Udziat w spotkaniach zespotu PPP w

szkole

Wspétpraca z PPP w Grebocinie
Odbudowanie i umacnianie u Lekcje wychowawcze — gry i zabawy . .
uczniéw prawidtowych relacji w integracyjne, rozmowy, warsztaty zgodnie z konkretnymi

. . . X terminami dla

grupie klasowej, poczucia wspdlnoty wychowawcy

wycieczki klasowe, imprezy

poszczegblnych

oddziatéw
Zajecia nt. fonoholizmu
Ulotka dla rodzicéw
Konkursy
Poszerzanie wiedzy nt. uzaleznien od ) ) o Wvchowawey. Pedago
telefon6w, komputeréw Rozmowy z rodzicami oraz uczniami y Y 808, Il pétrocze
Lekcja wychowawcza: Jak sobie radzic z
agresjg w sieci?
Profilaktvka Zapobieganie uzaleznieniom oraz Realizacja programoéw profilaktycznych Osoby realizujgce Zgodnie z
Y zrachowaniom ryzykownym programy harmonogramem




Dziatania integrujgce zespoty klasowe

Zabawy integracyjne, wycieczki,
Pogadanki i zajecia wychowawcze w

_ ) AR klasach na godzinach wychowawczych pedagog/ W ciggu roku /

Zapobieganie uzaleznieniom. nt. szkodliwosci narkotykéw, dopalaczy,
srodkéw odurzajacych, srodkow W miare zaistniatych
zastepczych, substancji potrzeb
psychotropowych, nowych substancji wychowawcy
psychoaktywnych u uczniéow

podnoszenie jakos$ci wsparcia dla

dzieci, uczniéw i rodzin udzielanego w | Porady i kosultacje,

systelmle oswiaty poprz.ez rozwijanie - o Wychowawcy, Wg potrzeby

wspotpracy wewnatrz- i zaj. Specjalistyczne specialicci

miedzyszkolnej, a takze z podmiotami ped .

s Lo . Zgodnie z
dziatajagcymi w innych sektorach, w Wspotpraca z PPP .
. n-ele przedmiotu harmonogramem

tym w zakresie wczesnego

wspomagania rozwoju dzieci i Udziat w szkoleniu -WDN

wsparcia rodziny

Dziatania profilaktyczne: pedagog Caty rok

wychowawcy

-Udziat w programie ,, Unplugged”

-Udziat w programie ,, Apteczka
Pierwszej Pomocy emocjonalnej”

Zajecia w klasach wg scenariusza oraz
akcje informacyjne w szkole.

Udziat w spotkaniach zespotu

pedagog, wychowawcy




monitorujacego
- Udziat w programie Gminnym ,,
Latawce nad Drwecg” —
przeciwdziatania agresji rowiesniczej

Udziat w konferencji zorganizowanie
przez GOPS Lubicz ( nauczyciele, rodzice)

Udziat uczniéw z zajeciach TUS

Rozmowy z rodzicami w zakresie
profilaktyki uzaleznien od komputeréw,
oraz zwiekszenie Swiadomosci
wynikajgcej z nadmiernego korzystania z
mediéw, wyczulenie rodzicébw na
wzmozenie dziatan kontrolujgc dzieci w
domu z dziatalnosci w interwencie (
media spotecznosciowe, cyberprzemoc, | pedagog, wychowawcy
niedozwolone tresci)

-Profilaktyka uzaleznien
behawioralnych

Wspotpraca z TPPU

Prezentacja multimedialna dla uczniéw

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci
programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1. obserwacje zachowan ucznidw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,
2. analize dokumentacji,

3. przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd ucznidw, rodzicdw i nauczyciel,



4. rozmowy z rodzicami,
5. wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcdw i nauczycieli,

6. wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcéw.

Opis wynikow realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego zostanie przedstawiony na zebraniu rady pedagogicznej.



